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Aisance aquatique
Un dispositif mis en place pour favoriser l’aisance aquatique des jeunes nageurs et nageuses, avec un
tarif unique et accessible à tous de 5 € par stage de 8 séances. 
Publié le 09 novembre 2023
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Vos enfants n’auront plus peur de l’eau 

En France, la noyade est la première cause de mortalité chez les moins de 25 ans. C’est pour cette raison que le

Grand-Orly Seine Bièvre est à l’initiative de cours pour favoriser l’aisance aquatique des jeunes nageurs et

nageuses, avec un tarif unique et accessible à tous de 5€ par stage de 8 séances. 
Des stages pour les enfants de 4 à 12 ans avec un fonctionnement par palier : entrer dans l’eau, se déplacer et

sortir de l’eau. L’expérimentation de ces stages est actuellement en cours dans 2 piscines :

Plus d’une centaine de jeunes nageurs déjà initiés  

Le plan lancé en 2019 par le ministère des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques  a été initié pour

transformer la relation que peut avoir l’enfant en lien avec le milieu aquatique ainsi que pour baisser les chiffres

de noyade chez les enfants. Durant l'été 2023, 25 enfants de 6 à 9 ans, dont 5 en situation de handicap ont suivi le

stage à Villeneuve Saint- Georges, une centaine à Villejuif.   

 Les maîtres-nageurs sauveteurs (MNS) ont pu constater durant les premiers stages de l’année que les enfants

progressent rapidement dans l’acquisition des compétences de base en natation. Apprendre à nager est la clé

pour pratiquer les activités aquatiques et nautiques en toute sécurité. Cette pratique est favorable pour le

développement individuel, ainsi que pour faciliter les premières adaptations à l’eau et les premiers

apprentissages.  

Une attestation de "savoir nager en sécurité" à la clé 

Le comité de pilotage de l’évaluation est convenu de mesurer le savoir-nager au travers de la réussite au test

proposé par l’éducation nationale. Il se matérialise par la délivrance de l’Attestation du Savoir Nager en sécurité

(ASSN).   

Sur le territoire, seulement un enfant de CM2 sur deux dispose de l’ASSN. C’est donc une mission importante pour

le Grand-Orly Seine Bièvre de pouvoir apprendre aux enfants à se sentir confortable dans l’eau et leur permettre

de profiter des infrastructures aquatiques du territoire.   

Informations pratiques

Stages durant les vacances scolaires à Villeneuve-Saint-Georges  (Association la plage) et à Villejuif.  

Pour les enfants  de 4 à 12 ans    

   

 à Villeneuve-Saint-Georges (via les associations et le service scolaire) et

 à Villejuif (ouvert au grand public). Le dispositif sera ensuite étendu à l’ensemble des piscines du réseau.  

 Tarif unique et accessible de 5€ par stage de 8 séances.   

 Cours en grand bassin, sans matériel.   

 3 paliers : entrer dans l’eau, se déplacer et sortir de l’eau.   

.https://sortir.grandorlyseinebievre.fr/territoire-vivant/actualites/aisance-aquatique-7317?

https://sortir.grandorlyseinebievre.fr/sport-et-loisirs/piscines/centre-nautique-de-villeneuve-saint-georges
https://sortir.grandorlyseinebievre.fr/sport-et-loisirs/piscines/stade-nautique-youri-gagarine-villejuif
https://www.sports.gouv.fr/
https://www.grandorlyseinebievre.fr/24-villes/villeneuve-saint-georges
https://sortir.grandorlyseinebievre.fr/sport-et-loisirs/piscines/stade-nautique-youri-gagarine-villejuif


Bâtiment Askia
11 avenue Henri Farman
BP 748
94 398 Orly aérogare Cedex

01 78 18 22 22

.https://sortir.grandorlyseinebievre.fr/territoire-vivant/actualites/aisance-aquatique-7317?

tel:0178182222

	Aisance aquatique
	Vos enfants n’auront plus peur de l’eau
	Plus d’une centaine de jeunes nageurs déjà initiés
	Une attestation de "savoir nager en sécurité" à la clé
	Informations pratiques
	Stages durant les vacances scolaires à Villeneuve-Saint-Georges (Association la plage) et à Villejuif.
	Pour les enfants  de 4 à 12 ans


	Informations du site


